
Adsumus, Sancte Spiritus 
Preghiera di invocazione allo Spirito Santo  

per un'assemblea ecclesiale di discernimento (quindi sinodale)  
 

Questa preghiera può essere ampiamente utilizzata in tutta la fase diocesana del Processo Sinodale. 

Attribuita a Sant'Isidoro di Siviglia (560-636), è stata tradizionalmente usata nei concili e nei sinodi per 

centinaia di anni. La versione che segue è stata specificamente progettata per il cammino sinodale della 

Chiesa dal 2021 al 2023. 

 

 

 

Siamo qui dinanzi a te,  

Spirito Santo:  

siamo tutti riuniti nel tuo nome. 

 

Vieni a noi,  

assistici, 

scendi nei nostri cuori. 

Insegnaci tu ciò che dobbiamo fare,  

mostraci tu  

il cammino da seguire tutti insieme. 

 

Non permettere  

che da noi peccatori sia lesa la giustizia,  

non ci faccia sviare l’ignoranza,  

non ci renda parziali l’umana simpatia, 

perché siamo una sola cosa in te  

e in nulla ci discostiamo dalla verità. 

Lo chiediamo a Te, 

che agisci in tutti i tempi e in tutti i luoghi, 

in comunione con il Padre e con il Figlio, 

per tutti i secoli dei secoli. Amen 


